
3 Messvorschläge und Fürbitten für das Wallfahrtsjahr 2026 – Raum geben  

1. Raum geben für Hoffnung und Trost  
• Messformular und Lesungen 41 Maria Mutter des Trostes  
• Lesung 2 Kor 1,3-7 Gott tröste uns, damit auch wir Kraft haben, die zu trösten, die 

in Not sind.  
• Evangelium Lk 1,39-55 (Magnificat) aus 44 Maria Heil der Kranken (Statt 

Evangelium MT 5,1-12) 
• Predigtanregung:  

o Maria macht sich auf den Weg zu Elisabeth und findet dort einen Raum, in 
dem sich ihr Herz und ihre Hoffnung entfalten können.   

o Gott tröstet uns, damit wir selbst zu Menschen werden, die trösten 
können. Trost bleibt nie bei uns stehen; er sucht weiter, findet neue Wege 
und schafft Raum, in dem Not und Angst nicht das letzte Wort haben. 

o Im Magnificat singt Maria von einem Gott, der die Erniedrigten aufrichtet 
und die Hungrigen erfüllt. Wo wir uns diesem Gott öffnen, entsteht Raum 
für das Reich Gottes. 

• Gebet: Gott, Vater des Trostes, du hast Maria, die Deinen Sohn unter dem Herzen 

getragen hat jubeln lassen und sie zum Zeichen deiner Nähe gemacht. Tröste auch 

uns und mach uns bereit, Trost weiterzugeben, damit durch unser Tun Raum entsteht 

für die Hoffnung, die du schenkst. Darum bitten wir durch Jesus Christus, deinen 

Sohn, der in der Einheit des Heiligen Geistes mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit. 

Amen. 

 
2. Raum geben für Beziehung  
• Messformular und Lesungen 11 Maria bei dem Kreuz des Herrn 1  
• Lesung: Röm 8,31b-39 Was kann uns scheiden von der Liebe Gottes  
• Evangelium: Joh 19,25-27 Frau, siehe dein Sohn ….  
• Predigtanregungen  

o Auf der Wallfahrt erfahren wir Gemeinschaft, die stärkt. So wie Maria und 
Johannes einander unter dem Kreuz anvertraut werden, so brauchen auch 
wir einander. Gott gibt uns den Raum, einander Halt zu sein. 

o Unter dem Kreuz haben Schmerz und Trauer ihren Platz – Maria weicht 
nicht aus. Doch mitten darin wächst auch Trost und Liebe. Wallfahrt hilft, 
beidem Raum zu geben: dem, was schwer ist, und dem, was trägt. 

o Paulus sagt: Nichts kann uns von der Liebe Gottes trennen. Diese Liebe 
schafft einen Raum, der bleibt – auch in den dunklen Momenten. Wer wie 
Maria offenbleibt, entdeckt: Gottes Liebe findet immer einen Weg. 

• Gebet: Gott, du Quelle bleibender Liebe, am Kreuz hast du Maria und den Jünger 

einander anvertraut und uns gezeigt, dass deine Liebe Räume schafft, in denen wir 

Halt finden und Halt geben können. Lass uns aus dieser Liebe leben, die nichts von 

uns scheiden kann, und mache uns bereit, wie Maria offen zu bleiben für das, was 

trägt und tröstet. Darum bitten wir durch Jesus Christus, deinen Sohn, der in der 

Einheit des Heiligen Geistes mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit. Amen. 
 
 
 
 



3. Raum für Gottesbegegnung geben  
• Messformular und Lesungen: 23 Maria, Tempel des Herrn  
• Lesung 1 Kön 8,1.3-7.9-11 Bundeslade – Die Wohnung Gottes unter den 

Menschen  
• Oder Lesung Offb 21,1-58 Ein neuer Himmel und eine neue Erde – Seht die 

Wohnung Gottes unter den Menschen  
• Evangelium Lk 1,26-38 Verkündigung an Maria  
• Predigtanregung:  

• Maria zeigt, dass ein menschliches Herz weit werden kann, wenn es Gott Raum 

gibt. Wer zur Schmerzhaften Mutter kommt, bringt sein eigenes Leid mit und kann 

entdecken: Gott meidet unsere Wunden nicht, sondern ist mitten unter uns. 

• Wie die Bundeslade im Tempel, so trägt auch Maria Gottes Gegenwart als 

Geschenk. Sie macht uns Mut, selbst zu Menschen zu werden, die Gottes Nähe 

weitertragen – indem wir trösten, aushalten und füreinander da sind. 

• Die Offenbarung verheißt einen neuen Himmel und eine neue Erde, in denen Gott 

unter den Menschen wohnt. Jede Wallfahrt geht dieser Hoffnung entgegen und 

lädt ein, selbst Raum zu schaffen für Vertrauen, Trost und Neuanfang. 

• Gebet: Gott, du wohnst unter uns, und du hast Maria erwählt, deine Gegenwart in 

diese Welt zu tragen. Weite auch unser Herz, damit wir dir Raum geben und in deinen 

Spuren Trost, Vertrauen und Neubeginn wachsen lassen. Darum bitten wir durch Jesus 

Christus, deinen Sohn, der in der Einheit des Heiligen Geistes 

mit dir lebt und herrscht in alle Ewigkeit. Amen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Fürbitten zum Wallfahrtsthema „Raum geben“ (12 Vorschläge) 
1. Unsere Welt leidet unter Krieg, Hass und Zerstörung. Gib Menschen und 

Nationen Raum für Verständigung, Mut zum Dialog und zeige uns Wege des 
Friedens. Lebendiger Gott - Wir bitten für uns. 

2. Viele Menschen tragen schwere Krankheiten an Leib und Seele. Öffne ihnen 
Räume der Hoffnung und Heilung und stärke alle, die sie begleiten. 
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns. 

3. In Trauer und Abschied fühlen sich viele verloren. Tröste sie in ihrem Schmerz 
und öffne ihnen den Raum für dankbare Erinnerung und die Hoffnung auf die 
Auferstehung  
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns. 

4. Unsere Familien geben Raum für deine Liebe. Hilf Eltern, Kindern und 
Geschwistern füreinander da zu sein. Und Hilf Räume für Zuhören, Verstehen 
und Versöhnung zu finden. 
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns. 

5. Unsere Kirche und unsere Gemeinden stehen vor Herausforderungen. Öffne uns 
Räume des Glaubens, des Miteinanders und des Neubeginns. 
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns. 

6. Viele leben in Konflikten – in Beziehungen, am Arbeitsplatz, in der Gesellschaft. 
Schenke ihnen Räume für Klarheit, Mut zur Wahrheit und Schritte der 
Versöhnung. 
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns. 

7. Menschen in Armut, auf der Flucht oder ohne Zukunftsperspektive brauchen 
Schutz und Würde. Gib ihnen Raum zum Leben und allen Helfenden Kraft und 
Ausdauer. 
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns. 

8. Alle Verantwortungsträger in Politik, Gesellschaft und Kirche brauchen Weisheit 
und Weitblick. Öffne ihnen Räume, in denen Entscheidungen dem Leben dienen. 
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns. 

9. Unsere Jugendlichen suchen Orientierung und Halt in einer komplexen Welt. 
Schenke ihnen Räume, in denen sie Vertrauen fassen, wachsen und ihren Weg 
finden können. 
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns. 

10. Viele Menschen fühlen sich einsam und übersehen. Gib ihnen Räume echter 
Begegnung und Menschen, die ihnen zugewandt sind. 
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns. 

11. Für uns Pilgerinnen und Pilger: Lass die Erfahrung dieser Wallfahrt Raum finden 
in unserem Alltag und schenke uns Offenheit für deine Spuren. 
Lebendiger Gott – wir bitten dich, erhöre uns.  

12. Dir vertrauen wir unsere Verstorbenen an. Lass sie bei Dir wohnen und schenke 
ihnen Friede und Heil.  


